‘Zuinige’ Lijkele Postma laat fortuin na aan Ooststellingwerfsejeugd
‘Via de stichting hopen wij zoveel mogelijk clubs en verenigingen blij te maken’

Donkerbroek —Lijkele Postma uit Donkerbroek stond bekend om zijn sobere levensstijl. Door zijn
spaarzame bestaan hadden zelfs bekenden van hem niet door dat hij een vermogend man was. Toen
hij op 80-jarige leeftijd kwam te overlijden, liet hij een bijzonder testament na:de 1,4 miljoen euro op
zijn bankrekening moet ten goede komen aan de jeugd uit Ooststellingwerf en omgeving.

Postma, die zelf geen vrouw en kinderen had, was begaan met kinderen die om medische of
financiéle redenen belemmerd werden om deel te nemen aan de maatschappij. Sporten is daar een
voorbeeld van. ‘Hij vond het verschrikkelijk wanneer een kind niet naar een vereniging kon vanwege
een te hoge contributie’, zegt Lia ten Have. Zij kwam voor het eerst met Postma in contact toen zij
nog bij de Rabobank in Oosterwolde werkte. Na de vele gesprekken die zij met hem voerde, kwam ze
erachter wat hij voor ogen had. Tezamen met een nicht van Postma en notaris Geke Smeenk vormt
zij momenteel het bestuur van de Lijkele Postma Stichting. Een stichting die wat te besteden heeft,
maar waar moet het geld naartoe? ‘Dat is precies waar Lijkeleook mee zat’, beschrijft Ten Have. ‘Hij
zag de voorbeelden wel voor zich, maar hoe hij het bij de juiste persoon kreeg, was hem een raadsel.’

Nadat Lijkele Postma overleed op 10 december 2016 werd duidelijk wat hij allemaal had klaargezet.
De stichting richtte hij al op in 2012 en via de notaris was zijn vermogen veiliggesteld. Een
ongelofelijk nalatenschap, noemt bekende van Postma en dorpsgenoot Jacob Kroondijk het. ‘Een
bijzonder man, die Lijkele. Dit had ik nooit achter hem gezocht.’ Het bestuur werd aangesteld en een
website werd onlangs gelanceerd. ‘De manier om te laten zien wie Postma was en de manier waarop
clubs en verenigingen met ons in contact kunnen komen’, zegt Geke Smeenk. Want dat is de manier
hoe de stichting te werk gaat: alle Ooststellingwerfse clubs en verenigingen mogen initiatieven bij de
stichting indienen, mits de plannen gericht zijn op de jeugd uiteraard. Vervolgens beslist het bestuur
waar een donatie naartoe gaat. ‘Dat doen wij naar verwachting eens per jaar.’

Oprichter Postma bezocht de laatste jaren van zijn leven met regelmaat het ziekenhuis. Wat hij niet
kon laten was om even een kijkje te nemen op de kinderafdeling en zodoende kon al eerder een
donatie aan de Cliniclowns worden uitgereikt. Vijf initiatieven kregen in totaal in 2018 een donatie, in
2019 werden drie organisaties verblijd. Vorige week donderdagkregen initiatieven uit Donkerbroek
de eerste vier cheques van 2020 uitgereikt namens het bestuur. ‘Wij zijn ontzettend blij met deze
bijzondere donatie’, zegt Marjan Stoker van muziekvereniging Excelsior. ‘Het is erg welkom, gezien
wij jaarlijks projecten voor de jeugd opzetten. Met deze duizend euro kunnen we de jeugd nog beter
bereiken. Het komt goed terecht.” De Bazuin, de brassband van Donkerbroek kreeg eveneens
duizend euro. ‘We werken veel samen met Excelsior’, zegt Froukje Teiema. ‘Ook al krijgen we er
maar één nieuw lid bij, danis dat al mooi.’

SV Donkerbroek kreeg tweeduizend euro op hun rekening bijgeschreven. ‘Wij besteden het
voornamelijk aan verduurzaming van de club’, zegt Paul Goote, voorzitter van de sportvereniging.
‘Zonnepanelen en ledverlichting staan bovenaan ons verlanglijstje. ‘Voor ons wordt het steeds
lastiger om adverteerders te contracteren’, zegt Martje Dongstra van dorpskrant Op ‘E Hichte. De
duizend euro die Postma de krant naliet komt dus ook goed terecht. Ooststellingwerfse verenigingen
en clubs met goede ideeén melden zich bij het bestuur, via: info@lijkelepostmastichting.nl.

‘Die Lijkele toch’, mijmert Kroondijk nogmaals. ‘Zouden er nog meer van zulk soort mensen in
Donkerbroek rondlopen?, filosofeert Stoker verder.



